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КРОССКУЛЬТУРНЫЕ БРАКИ 
КАК РЕЗЕРВ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РОССИИ
Аннотация. С углублением процесса глобализации расширяются масштабы взаимодействия 
различных культур, их взаимопроникновение, смешение, что увеличивает возможности заклю-
чения кросскультурных браков. Кросскультурные браки между россиянами и иранцами служат 
одним из значимых элементов процесса сближения двух разных культур, а также способствуют 
развитию интереса и толерантного отношения россиян к культурным традициям востока. Целью 
данной работы выступает анализ отношения иранцев и россиян к кросскультурным бракам на 
фоне трансформации желаемой модели семьи, выявления факторов формирования кросскуль-
турных браков. Выводы построены на результатах Международного социологического исследо-
вания «Российско-иранские браки в контексте межкультурных взаимодействий», проведенного 
в июне-сентябре 2021 г. в городах России и Ирана коллективом авторов. Объём выборки составил 
153 человека, включая представителей различных поколений в возрасте от 18 до 60 лет. Результа-
ты опроса позволили выявить представления о модели семьи и брака для жителей Ирана и Рос-
сии. Исследование определило основные мотивы заключения кросскультурного брака, взгляды 
респондентов на взаимоотношения в семье, а также отношение к официальному оформлению 
статуса супругов. Отдельный блок вопросов был направлен на изучение проблем и условий жизни 
супругов в кросскультурных браках, необходимости мер специальной поддержки. Рассмотрены 
отношение к кросскультурным бракам в обществе, как со стороны россиян, так и со стороны 
иранцев. Полученные результаты могут быть использованы при разработке стратегий развития 
социокультурного взаимодействия России и Ирана. Выводы исследования важно учитывать в 
рамках усилий, направленных на сглаживание возможных острых вопросов межнациональных 
отношений; оказания поддержки кросскультурным семьям в процессе адаптации и знакомства 
с нормами, традициями, обычаями новой для супруга/супруги культуры.
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Введение. В условиях демографического кризиса современного российского 
общества важность оценки масштабов и социальных последствий кросскуль-
турных браков не вызывает сомнений . Уникальная самобытность таких бра-
ков связана с их объединяющей ролью в реализации современной модели 
семейно-брачных отношений, которая способствует созданию семьи между 
представителями различных социокультурных слоев общества, имеющих свои 
особенности культуры и системы ценностей .

Следует отметить, что в открытом доступе официальные статистические 
данные, характеризующие межнациональные браки, отсутствуют (Росстат 
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специальных выборочных обследований, посвященных данной тематике, не 
проводит; по результатам переписей в открытом доступе публикуется довольно 
скудная информация) . Скудость информационного поля актуализирует про-
ведение специальных исследований .

Целью данной работы выступает анализ отношения иранцев и россиян 
к кросскультурным бракам на фоне трансформации желаемой модели семьи, 
выявления факторов формирования кросскультурных браков .

Подходы к анализу масштабов и детерминант кросскультурных браков. 
Многогранность института кросскультурного брака обуславливает множе-
ственность предмета исследования .

Вопросам определения феномена «смешанного», «межнационального» 
брака, как типа брака, в котором партнеры имеют разную национальность, 
культурное происхождение или религию посвящены работы С . Салливана 
и Р . Коттона [1] .

Таким проблемам межнациональных браков, как языковые барьеры, культур-
ные конфликты, воспитание детей, различия в верованиях, традициях, обычаях 
и ценностях посвящены работы Романо, Бхугра и Де Силва, Вуд и др . [2; 3; 4] .

Успешность кросскультурных браков во многом зависит от первоначальных 
установок супругов . В частности, труд П . И . Бабочкина «Кросскультурные 
браки в полиэтнической среде» позволяет детально рассмотреть проблематику 
данного феномена с точки зрения трудностей и расхождений людей в даль-
нейшей совместной жизни . Также он говорит о том, «…что успех или неудача 
зависит от ориентации и взглядов людей, вступающих в брак . Следует также 
отметить открытость к межнациональным бракам, свойственную современному 
обществу» [5, c . 54–58] .

Ростовская Т . К ., анализируя проведённое в 2015 году авторское вузовское 
исследование «Кросскультурные браки в современном российском обществе 
глазами молодёжи», обращает внимание на ключевой мотив создания крос-
скультурных браков: «…более 90% от всех респондентов – 153 человека от-
ветили, что доминирующим фактором в предбрачных отношениях является 
любовь – самое глубокое эмоциональное влечение, сильное сердечное чувство . 
Для многих важной причиной также являются семейные традиции и как итог 
отношений – необходимость заключения брака» [6, c . 19–23] .

В результате заключения кросскультурных браков растет открытость взгля-
дов и происходит признание допустимости различий во взглядах партнеров, 
что стабилизирует брак [7] . Более того, в процессе транскультурации в ус-
ловиях межнационального брака разные культуры влияют друг на друга, что 
приводит к изменению культур и возникновению новой, на основе которой 
и стоится жизнь семьи [8] . Тем самым межнациональный брак выступает ме-
ханизмом взаимодействия между этническими группами, что означает, что эти 
группы принимают друг друга как равные в обществе [9] .

Изучая детерминанты принятия кросскультурного брака, учёные делают 
вывод о том, что процесс зависит от многих факторов, таких как возраст, пол, 
экономический статус, образование и т . д . Например, исследования в Швеции 
показывают, что молодое население более позитивно относится к межрасо-
вым и межнациональным отношениям, чем старшее население, и такие браки 
чаще встречаются среди представителей молодого поколения . Более того, хотя 
ряд исследований показывают, отсутствие связи между полом и отношением 
к межкультурным бракам [10], анализ отдельных работ позволяет говорить, что 
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мужчины более склонны к межкультурным отношениям в контексте личных 
отношений [11] . Это подтверждается исследованием Р . Торгрена, в ходе кото-
рого выявилось, что мужчины более позитивно относятся к межкультурному 
браку [9] . Женщины более серьёзно относятся к процессу принятия решения 
о браке, чем мужчины [12] . Женщины в процессе выбора мужа учитывают 
доходность будущего супруга, расу и интеллект, тогда как мужчины в основном 
сосредотачиваются на физической привлекательности [13] . Это означает, что 
женщины предпочитают выходить замуж за человека с таким же происхож-
дением как у них и предполагаемым достаточно высоким социально-эконо-
мическим статусом .

Распространению кросскультурных браков способствует миграция . Одним 
из важнейших факторов, влияющих на отношение к иммигрантам, является ре-
лигия . Так, в шведских СМИ образ мусульманского иммигранта-мужчины свя-
зан с преступностью, проблемами и другими традициями [14] . И они чаще всего 
воспринимаются как угроза женщинам, ценностям и нормам [15] . Религиозные 
различия и стереотипы сильно влияют на отношение женщин к межкультурным 
бракам . Ещё один важный фактор, влияющий на отношение к межнационально-
му браку, – это уровень образования, который имеет положительную корреля-
цию с отношением к межкультурному браку [16] . Люди с высшим образованием 
чаще одобряют межкультурный брак, а процент межкультурных браков выше 
среди людей с более высоким уровнем образования [17] .

Рассматривая брачную миграцию как «…перемещение людей через границу 
с целью заключения брака с иностранным гражданином», российские учёные 
обращают внимание на проблемный аспект женской брачной эмиграции из 
России, который рассматривается в контексте потерь демографического по-
тенциала страны [18, c . 85–99] .

В исследованиях, проведённых в разных странах, проблеме брачной эми-
грации уже достаточно давно уделяется большое внимание . В частности, ак-
тивно обсуждаются вопросы переезда женщин с целью замужества из менее 
развитых стран в более развитые [19], рассматриваются проблемы определения 
правового статуса женщин и детей, рождённых в интернациональном браке, 
изучаются аспекты регулирования брачной эмиграции через «визу невесты» 
[20], а также проблемы вовлечения женщин через брачный канал в систему 
международного траффикинга (European Commission, OECD, IOM, OHCHR) .

Особого внимания заслуживает самоопределения ребенка в кросскуль-
турной семье с православно-мусульманской культурно-религиозной моделью 
брачно-семейных отношений . Ростовская Т . К ., Сулейманов А . отмечают, что 
данная проблема «…не стоит остро в русско-турецкой семье, так как взаимо-
отношения ребенка и родителей строятся на паритетных началах на основе 
кросскультурного взаимодействия и коммуникации . Основу данных взаимо-
отношений ребенка и родителей составляет доверительные отношения между 
супругами, где присутствуют любовь, взаимопонимание и взаимоуважение всех 
членов семьи» . Таким образом, жизнеспособность православно-мусульманской 
культурно-религиозной модели брачно-семейных отношений зависит напря-
мую от мотива создания данного вида кросскультурной семьи [21, c . 110–117] .

Рассматривая жизнеспособность межнациональных браков в Японии, кото-
рые составляют около 3% от общего числа регистрируемых браков, авторы от-
мечают значимую роль брачно-семейных отношений между японскими мужчи-
нами и русскими девушками, «…которые способны обеспечить не только тесное 
взаимодействие между представителями различных культур, этносов и религий, 
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но и формировать управленческо-организационные процессы, направленные на 
улучшение отношений между странами и этносами» [22, c . 78–83] .

Вопросы кросскультурной толерантности и интолерантности, взаимоотноше-
ния между двумя разным культурным традициям, – российской и иранской – 
являются также предметом исследований многих учёных [23] . Исследования 
показывают, что иранцы проявляют гибкость с точки зрения принятия культуры 
страны, в которой они живут . Например, результаты исследования, проведенного 
Джалали в 2005 году, свидетельствуют, что иранцы сохраняют и представля-
ют свои персидские ценности и поведение, и также они принимают западную 
культуру страны, в которой они живут [24] . Опрос иранцев, проживающих в 
Соединенных Штатах Америки, продемонстрировал, что они воспитывают сво-
их детей на основе иранских традиций и культур, но в то же время осознают 
важность интеграции своих детей в общество США, более того, они открыты 
для брака их детей с людьми другой национальности [25] . Межкультурные 
браки между ирано-американскими женщинами, состоящими в браке с евро-
пейско-американскими мужчинами, показывают, что успешность брака является 
результатом схожих ценностей и убеждений, уважения и понимания, которые 
совместимы с индивидуальными характеристиками в убеждениях, ценностях, 
общении, принятии различий, что укрепляет взаимопонимание в браке [26] .

Создавая кросскультурный брак, люди сталкиваются и с законодательными 
коллизиями и трудностями его официального оформления . Вопросам право-
вого положения супруги-иностранки в Иране посвящена статья И . И . Сали-
хова и Э . Н . Малмира [27] . Раджаби Захра Хоссейна в статье «Брак и се-
мья в правовой системе Исламской Республики Иран» рассматривает нормы 
и принципы мусульманского права, коллизии в семейном законодательстве . 
Показано, как закреплённые в законе постулаты мусульманского права влияют 
на все сферы жизни иранского общества . Анализируются различные сферы 
жизнедеятельности иранцев: культурно-досуговые практики, нормы одежды, 
поведения и основы социального взаимодействия [28] . Проведенный в работах 
анализ доказывает сложность принятия межнациональных браков и с точки 
зрения отдельной личности, и с позиции государства и общества .

Одна из основных дискуссий в иранском законе о кросскультурном бра-
ке – это гражданство и национальность, налагаемые на супругов-иностран-
цев обязательства – могут ли они сохранить своё предыдущее гражданство 
и религию, или они обязаны изменить своё гражданство, что в значительной 
степени связано с законами и правилами как в странах регистрации брака, 
так и в стране происхождения супругов . Некоторые считают, что для сохра-
нения единства в семье и избежания проблем, связанных с привилегиями 
гражданства, пара должна иметь одно гражданство; и для достижения этого 
единства они обычно предписывают принятие женщиной гражданства страны 
мужа [29] . Однако, с другой точки зрения, считается, что мужчины и женщины 
должны иметь возможность сохранять своё фактическое гражданство и могут 
изменить его в соответствии с собственным желанием [29] . Следовательно, не 
должно быть никаких официальных ограничений и влияния национальности 
на процесс заключения межкультурного брака .

Источники и методы. В статье представлен анализ авторского международ-
ного социологического исследования «Российско-иранские браки в контексте 
межкультурных взаимодействий», проведённого в 2021 г . Объектом исследова-
ния выступили представители различных возрастных групп, городские жители 
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России и Ирана в возрасте от 18 до 60 лет, состоящие в кросскультурных 
браках; имеющие в своём окружении семьи, основанные на кросскультурном 
браке или находящиеся в межэтнической, межконфессиональной среде (в силу 
образовательной или профессиональной деятельности) .

Методология исследовательского проекта основана на проведении коли-
чественного (социологического) исследования в регионах России и Ирана . 
Опрос носил пилотажный характер – его задачами выступали апробация ин-
струментария и программы исследования; определение оптимальных путей 
формирования выборочной совокупности; необходимость выделения типо-
логических групп респондентов . Сбор информации для объективной оценки 
характеристики браков между иранцами и россиянами весьма затруднителен 
в силу неясности масштабов и локализации самой генеральной совокупности . 
Латентность многих проблем в межэтнических и межконфессиональных бра-
ках, противоречивость взглядов и оценок определили сложности при форми-
ровании инструментария обследования .

Тем не менее, проведённое на локальной совокупности исследование по-
зволило сделать определённые выводы .

В ходе исследования было опрошено 153 человека, в том числе 105 иранцев 
и 48 россиян . Незначительная совокупность опрошенных на территории России 
не позволяет корректно использовать, в том числе для сравнительного анали-
за, частотные распределения . Однако в ряде случаев авторы сочли возможным 
приводить данные о численности лиц, выбравших тот или иной вариант ответа .

Среди иранских респондентов 61,0% женщин и 39,0% мужчин, для россий-
ских – характерен значительный перевес женщин, 44 человека из 48 . Средний 
возраст респондентов составил в Иране 23,9 года, в России – 34,1 года . Это 
статистически значимая разница, которая безусловно, в ряде случаев сыграла 
свою роль в различиях в ответах .

Для респондентов характерен высокий уровень образования – среди иран-
ских респондентов 91,4% имеют высшее образование, 8,6% – послевузовское . 
39 россиян из 48 имеют высшее образование . Значительная часть иранских ре-
спондентов продолжает обучение, либо трудится в сфере образования (42,9%) . 
Среди российских респондентов большая часть так же трудится в сфере об-
разования (19 человек) или государственном управлении (10 человек) .

Среди респондентов из Ирана большая часть никогда не состояла в браке 
(94,2%) и лишь около 5% (4,8%) состоят в браке . Подавляющее большинство 
иранцев проживает в полных семьях (95,0%) . Среди россиян 20 человек со-
стоят в браке, 14 – никогда в браке не состояли; встречаются также лица, 
состоящие в незарегистрированном браке (4) и разведённые (5) . Среди россиян 
чаще встречаются неполные семьи, из 48 респондентов 9 человек проживают 
в составе неполных семей .

Среди иранских респондентов лишь четвёртая часть (23,8%) относит себя к 
верующим людям (приверженцы ислама), 30,5% – нет, остальные затруднились 
с ответом . Среди россиян так же встречаются люди, по-разному относящиеся 
к религии: 30 человек считают себя верующими, в том числе 23 – сторонники 
православия .

Тем самым нетрудно заметить, что совокупность респондентов представляет 
взгляды городских жителей Ирана и России с высоким уровнем образования 
(причём более чем у половины респондентов родители так же имеют высшее 
образование), в значительной степени толерантно относящихся к религии, до-
вольно молодых возрастов .
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Модель семьи и брака. Отношение к кросскультурным бракам целесообраз-
но рассмотреть на фоне представлений о моделях семьи и брака, оценок места 
семьи в системе ценностей, проблем жизнедеятельности семей и особенностей 
их функционирования по мнению респондентов в странах, где проводилось 
исследование . Это позволяет определить характер и причины отношения к 
межэтническим бракам .

Наибольшее значение среди мотивов, которые «очень важны» при заклю-
чении брака, имеют, по мнению респондентов из обеих стран, любовь, пси-
хологическая и душевная близость, желание состоять в браке, жить спокой-
ной семейной жизнью . Это, прежде всего, психологические мотивы . В целом 
можно сказать, что данные мотивы очень важны как для межнационального, 
так и для любого другого брака . Материальные, социальные мотивы следуют 
с большим отрывом . Вступление в брак не является критерием социальной 
зрелости для значительной части респондентов (мотив заключения брака «же-
лание достичь самостоятельности» оценивается в 3 балла жителями Ирана 
и в 2,57 балла россиянами) . Сексуальное влечение имеет большую роль для 
российских респондентов (3,5 балла) . Вступление в брак для значительной 
части респондентов не связано с рождением детей (что является мировой 
демографической тенденцией) . Не рассматривается вступление в брак и как 
своеобразный социальный лифт, мотив «желание переехать в другую страну» 
занимает последнее место в перечне оцениваемых мотивов .

Важный аспект, характеризующий формирование стратегии по отношению к 
кросскультурным бракам – представление о желаемой модели семьи . Отвечая 
на вопрос, с какими взглядами на семью Вы согласны, наиболее высокие баллы 
респонденты из России и Ирана присудили таким утверждением, «семья – это, 
прежде всего, большой труд и терпение в отношении друг друга», «брак должен 
быть обязательно зарегистрирован, иначе это не настоящая семья» (см . табл . 1) .

Наблюдаются определённые расхождения в мнениях респондентов из ис-
следуемых стран . Россияне гораздо реже иранцев полагают, что «одинокий 
человек не может быть счастлив, смысл жизни в семье», а так же отмечают 
необходимость заключения брачного контракта . Среди россиян реже встре-
чаются сторонники традиционного распределения ролей в семье, они ниже, 
чем иранские респонденты оценивают значимость таких характеристик семьи, 
как «забота о детях является прежде всего обязанностью женщин», «важно 
соблюдение религиозных правил, обрядов, норм», «девушка должна сохранять 
девственность до свадьбы», «семья без детей – это не семья», «хорошая жена 
всегда покорна своему мужу» .

Официальное оформление семейных отношений очень важно в иранском 
обществе, где в культурном и религиозном плане брак без регистрации и рожде-
ние ребенка вне брака неприемлемы . Вместе с тем необходимо отметить, что 
невзирая на традиционность взглядов, среди иранских респондентов встре-
чаются те, кто полагает, что «в наше время развод – это нормально, ничего 
страшного», «сохранять семью с нелюбимым человеком не стоит, даже ради 
детей», «мужчина должен заниматься бытовыми вопросами и воспитанием 
детей наравне с женщиной», «чтобы завести и воспитать ребенка, не обяза-
тельно вступать в брак» . Видимо, и среди иранцев присутствуют сторонники 
различных взглядов на семью и семейные отношения . В целом, официальное 
закрепление семейных отношений теряет свою значимость для части респон-
дентов в обеих странах . На первый план выходят рациональность и удобство, 
индивидуализация собственных желаний .
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Таблица 1
Значимость характеристик модели семьи 

(Вопрос: «С какими взглядами на семью Вы согласны?», средний балл по 5-балльной шкале)

Варианты ответов Иран Россия

Семья – это, прежде всего, большой труд и терпение в отно-
шении друг друга 3,89 4,43

Брак должен быть обязательно зарегистрирован, иначе это не 
настоящая семья 3,68 3,14

Одинокий человек не может быть счастлив, смысл жизни в 
семье 3,68 2,18

При заключении брака надо оформлять брачный контракт 3,62 2,47

В наше время развод – это нормально, ничего страшного 3,62 3,56

Забота о детях является прежде всего обязанностью женщин 3,58 1,89
Для того, чтобы быть счастливым, необязательно создавать 
семью 3,58 3,12

Чтобы завести и воспитать ребенка, не обязательно вступать 
в брак 3,51 2,80

Девушка должна сохранять девственность до свадьбы 3,50 2,36

Мужчина должен заниматься бытовыми вопросами и воспита-
нием детей наравне с женщиной 3,47 3,78

Семья без детей – это не семья 3,43 2,23

Хорошая жена всегда покорна своему мужу 3,42 1,53

Сохранять семью с нелюбимым человеком не стоит, даже 
ради детей 3,30 3,63

Важно соблюдение религиозных правил, обрядов, норм 3,29 2,25

Регистрировать брак не обязательно 3,15 2,25

Важный аспект матримониального поведения, оказывающий влияние на 
формирование семьи и реализацию её репродуктивной функции – возраст 
вступления в брак . Большая часть иранских респондентов полагает, что в брак 
следует вступать в возрасте 26–30 лет – 61,5% . Ещё 32,7% считают, что всту-
пление в брак стоит отложить до возраста старше 30 лет . Среди иранцев мало 
сторонников как раннего вступления в брак (ранее 25 лет) – 4,8%, так и по-
лагающих, что возраст вступления в брак не играет роли (1,0%) .

Мнения россиян в значительной степени отличаются . Вариативность от-
ветов более значительна . Хотя так же лидирует мнение о желательности 
вступления в брак в возрасте 25–30 лет (16 человек), однако на 2 месте 
по распространённости мнение «возраст вступления в брак не играет роли» 
(11 человек) . Достаточно и сторонников более раннего вступления в брак, 
ранее 25 лет – 8 человек .

Вместе с тем, отвечая на вопрос: «Как Вы полагаете, какие браки наиболее 
прочные?», респонденты из России и Ирана достаточно часто отмечали вари-
ант «заключённые по любви» (31,4% иранцев и 15 россиян) . Россияне чаще 
иранцев склонялись к ответу, что наиболее прочные браки – «заключённые 
в более взрослом возрасте (после 25 лет)» – 16 человек . Второй по попу-
лярности ответ среди иранских респондентов – «на основе крепкой хорошей 
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дружбы между юношей и девушкой», 22,9% . Среди иранских респондентов 
гораздо чаще встречаются те, кто полагает, что условием прочности брака 
выступает вступление в них «по расчёту» (21,9% и 2 человека среди россиян) .

Однако при ответе на вопрос: «Что для Вас является показателем успешного 
брака?» наблюдается гораздо большая вариативность ответов иранцев, по сравне-
нию с россиянами  . Практически все российские респонденты ответили, что это 
прежде всего «тёплые взаимные отношения между супругами» – 42 респондента 
из 48 . Ответы иранских респондентов распределились следующим образом: 
46,7% так же выбрали как основной фактор «тёплые взаимные отношения меж-
ду супругами»; материальную обеспеченность семьи, как индикатор успешного 
брака выбирают 30,5% опрошенных . Это может свидетельствовать о важности 
для респондентов материального фактора; при принятии решения о женитьбе 
ведущую роль играют именно чувства и тёплые отношения партнеров, но с 
учетом финансовых возможностей партнеров . На третьем месте – «брак, со-
ответствующий принятым в обществе нормам, традициям» (18,1% иранских 
респондентов) . Наличие детей в семье и характер отношений поколений, брать-
ев и сестёр не играет роли в контексте успешности брака .

Для характеристики модели семьи немаловажную роль играет оценка от-
ношений поколений . В ходе исследования выяснилось, какую роль родители 
супругов играют в жизни их семьи . Молодые семьи иранцев во многом опи-
раются на помощь родительской семьи . Наиболее популярными вариантами 
ответа, характеризующими значение и роль родителей в новой семье, оказа-
лись: «покупают вещи» (67,4%), «оказывают денежную помощь» (58,4%), «по-
могают в воспитании детей» (47,2 %), «ухаживают во время болезни» (35%) и 
«оплачивают жильё» (29%) . Видно, что родители оказывают преимущественно 
материальную помощь детям . Во многих случаях для иранских пар, состоящих 
в браке, родители мужа и жены предоставляют квартиру или дом для своих 
детей . Возможно, такая структура ответов определяется молодым возрастом 
респондентов .

Ответы россиян значительно отличаются . Наиболее часто родители: дают 
мудрые советы (21 человек), помогают в воспитании детей (13 человек), уха-
живают во время болезни (8 человек), помогают по хозяйству (6 человек) . 
Видно, что родители оказывают преимущественно нематериальную помощь 
детям . Количество семей, имеющих материальную помощь от родителей, край-
не мало: родители оказывают денежную помощь (2%), родители покупают 
вещи (11%), родители оплачивают жилье (4%) . Часть россиян сами оказывают 
материальную своим родителям (13 человек) .

Необходимо уточнение результатов на более представительной выборке для 
выяснения причин таких различий: возраст респондентов, культурные тради-
ции, различия в уровне жизни .

Рождение и воспитание детей. Важным аспектом, характеризующим функ-
ционирование института семьи, выступает реализация её репродуктивной 
функции . В условиях низкой рождаемости и глобальных тенденций её сни-
жения, оценка репродуктивного потенциала семей весьма актуальна . В ходе 
исследования респондентам был задан вопрос о желаемом числе детей, что 
в определённой степени позволяет выяснить репродуктивную стратегию ре-
спондентов .

На вопрос, сколько детей респонденты хотели бы иметь, если бы у них были 
все необходимые условия, респонденты из Ирана отметили 2 ребенка (57%), 
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3 ребенка (20%) и 6% сказали о своём желании не иметь детей . Среднее число 
детей для респондентов из Ирана составило 2,03 ребенка, для россиян – 2,29 
ребенка . Среди россиян так же присутствуют лица, не желающие (на момент 
опроса) иметь детей (1 человек), большая часть хотела бы иметь 2-3 детей 
(33 человека) . Россияне и иранцы близки по показателям, характеризующим 
их репродуктивные установки .

Таблица 2
Распределение иранских респондентов по показателю желаемого числа детей 

(% к числу ответивших)

Варианты ответа Доля, %

0 5.7

1 ребенок 13.3

2 ребенка 57.1

3 ребенка 20.0

4 ребенка 1.9

5 и более 1.0

трудно сказать 1.0

Итого 100.0

Респондентам также был задан вопрос: «Если бы Вы хотели иметь более 3-х 
детей, то почему?» . На данный вопрос отвечали респонденты, желаемое число 
у которых составило 3 и более детей (26 иранцев и 19 россиян) . В лидерах 
вариант ответа: «люблю, когда в доме много детей» (19 иранцев и 12 росси-
ян) . Гораздо менее популярен ответ «много детей будут поддерживать в ста-
рости» (6 и 4 человека соответственно) . Практически никто не указывает 
на значимость традиций «иметь много детей – традиция в нашем обществе 
(социальной группе)» . Не нашли сторонников варианты ответа «иметь много 
детей предписано по религии», «совет мужа и родственников» .

Можно обоснованно предположить, что на показатель желаемого числа 
детей влияет то, сколько было детей в семьях респондентов . Исследование 
показало, что большинство иранских респондентов (82%) росли в семьях, где 
было 2 ребенка и больше . Родительские семьи российских респондентов были 
более малодетны, среди них меньше семей с 3-мя детьми и чаще встречаются 
однодетные семьи (13 человек из 48 дали такой ответ) . Снижение рождаемо-
сти в иранских городских семьях, среди лиц с высоким уровнем образования, 
происходило более интенсивно, чем в российских .

Важным аспектом жизнедеятельности кросскультурной семьи выступает 
выстраивание стратегии воспитания детей с учетом мозаичной культурной 
и конфессиональной среды, обусловленной мировоззрением, вероисповеда-
нием, культурой их родителей, принадлежащих к различным этносам . Для 
выявления взглядов на перспективы воспитания детей респондентам, состо-
ящим в кросскультурных браках, были заданы вопросы о том, какое верои-
споведание планируют пары прививать своим детям, и изучают ли дети в их 
семье языки обоих родителей .

В ходе опроса пар, состоящих в кросскультурных браках, выявлено, что 
в целом, в контексте воспитательной стратегии детей острых противоречий во 
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мнениях родителей не отмечается . Из 4 респондентов из Ирана 3 дали ответ 
«религия не играет значительной роли в воспитании детей в нашей семье» . 
Такого же мнения придерживаются 4 из 9 российских респондентов . Остальные 
ответили, что «у нас с супругом(ой) одно вероисповедание» .

Рассуждая о том, будут ли респонденты, состоящие в кросскультурных бра-
ках, обучать своих детей языкам обоих родителей, большинство опрошенных 
из России (6 человек) отметили, что их дети изучают языки обоих родителей, 
1 человек дал ответ, что «дети изучают только язык той страны, где они про-
живают» и 1 – что супруги «планируют в будущем научить детей второму 
языку» . 3 иранских респондента выбрали ответ «планируем в будущем научить 
детей второму языку» (видимо, дети ещё маленькие, как можно предположить, 
исходя из возраста респондентов) .

Можно предположить, что большая часть родителей в кросскультурных 
семьях с уважением относится к языку супруга(и) как элементу культуры 
и предпочитают, чтобы дети в их семьях росли билингвами . В то же время 
такой подход в воспитании обеспечивает детям, рождённым в кросскультур-
ных браках, определённые преимущества в обществе, образовании и будущей 
профессии .

Заключение. Проведенное пилотажное исследование, несмотря на незначи-
тельную выборку, позволило сделать определённые выводы, касающиеся как 
методики проведения исследования, так и его содержательных результатов .

Исследование показало значительную дифференциацию ответов и иран-
ских, и российских респондентов, свидетельствующую о многообразии стра-
тегий в сфере формирования семьи . Среди респондентов двух стран мож-
но найти как сторонников традиционной модели семейных отношений, так 
и современной модели семьи . Официальное закрепление семейных отношений 
теряет свою значимость для части респондентов в обеих странах . Большее 
значение приобретают рациональность и удобство, индивидуализация соб-
ственных желаний .

В контексте реализуемых в семьях, основанных на кросскультурных браках, 
воспитательных стратегий, выяснилось, что острых противоречий во мнениях 
родителей не отмечается, им удается добиться единства в подходах к воспи-
танию детей .

Мнения по поводу необходимости реализации специальной политики, мер 
поддержки, в том числе информационной, в отношении кросскультурных бра-
ков разделились, что требует дополнительного исследования .

Полученные результаты будут полезны при формировании стратегии семей-
ной политики и поддержки кросс-культурных браков, включая юридическую 
и информационную поддержку, не только в России и Иране, но и в других 
странах, отличающихся культурным многообразием . Среди субъектов такой по-
литики важнейшим выступают учреждения профессионального образования .
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CROSS-CULTURAL MARRIAGES AS A RESERVE  
OF DEMOGRAPHIC DEVELOPMENT IN RUSSIA
Abstract. With the deepening of the process of globalization, the scale of interaction between different 
cultures, their interpenetration, mixing is expanding, which increases the possibility of cross-cultural 
marriages. The problems of the analysis of cross-cultural marriages in Russia and Iran seem to be an 
urgent direction for research. Cross-cultural marriages between Russians and Iranians serve as one of 
the significant elements of the process of rapprochement of two different cultures, and also contribute 
to the development of interest and tolerant attitude of Russians to the cultural traditions of  the East. 
The purpose of this work is to analyze the attitude of Iranians and Russians to cross-cultural marriages 
against the background of the transformation of the desired family model, to identify the factors of the 
formation of cross-cultural marriages. The conclusions are based on the results of the International 
sociological study “Russian-Iranian marriages in the context of intercultural interactions”, conducted 
in June-September 2021 in the cities of Russia and Iran by a team of authors. The sample size was 
153 people, including representatives of different generations aged 18 to 60 years. The results of the 
survey revealed ideas about the model of family and marriage for residents of Iran and Russia. The 
study identified the main motives for concluding a cross-cultural marriage, the respondents’ views 
on family relationships, as well as their attitude to the official registration of the status of spouses. 
A separate block of questions was aimed at studying the problems and living conditions of spouses 
in cross-cultural marriages, the need for special support measures. The attitude to cross-cultural 
marriages in society, both on the part of Russians and Iranians, is considered. The results obtained 
can be used in the development of strategies for the development of socio-cultural interaction be-
tween Russia and Iran. It is important to take into account the conclusions of the study as part of 
efforts aimed at smoothing out possible acute issues of interethnic relations; providing support to 
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cross-cultural families in the process of adaptation and familiarization with the norms, traditions, 
customs of a new culture for the spouse.
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